COSTO

3800 Euro totali IVA inclusa
30% di acconto

PROGRAMMA

Primo modulo

Riflessologia zonale

Ore di aula 50

Ore di pratica 50

Contenuti

e Storia della Riflessologia Plantare

e Anatomia 1: il piede

e Studio del riflesso

e Fitzgerald e le zone energetiche

* Ingham e le linee orizzontali

* Assiomi fondamentali della riflessologia plantare
e Costruzione della mappa seguendo gli Apparati del corpo
® Anatomia 2: Gli Apparati del corpo umano

* Presa di contatto

e Tecniche di trattamento

e Sessioni pratiche di trattamento .

Secondo modulo
Riflessologia olistica
Ore di aula 60

Ore di pratica 60
Contenuti

= Teoria delle zone parallele



e Filosofia dei piedi

e Fisica 1: Concetto di Energia ed Energia vitale e i piedi

e il Tao e la visione Cinese

e |e Cinque fasi della trasformazione e suoi cicli

e Fisiologia 1: Fisiologia delle coppie di organi della medicina cinese

e |[dentificazione dei punti riflessi sulle ossa. Identificazione aree sensibili riflesse.
e Tecniche di lettura energetica

e Tecniche di Trattamento .

e La gestione del dolore in riflessologia plantare

e Tecniche di trattamento

* Psicologia 1: Gestione della regressione emozionale nel trattamento di riflessologia plantare
* Analisi della regressioni energetica in riflessologia plantare.

e Trattamento e Auto-trattamento

e Sessioni pratiche di trattamento

Terzo Modulo

Riflessologia emozionale/energetica

Ore di aula 60

Ore di pratica 60

Contenuti

 Psicosomatica e somatopsichica

* Psicologia 2: Descrizione di Emozione e sua importanza

* Riflessologia Emozionale: sua importanza e ambiti d'intervento.
e Tecniche di lettura energetica e intervento terapeutico

* Psicologia 3: Le 5 tipologie bioenergetiche di Lowen

e Le cinque tipologie bioenergetiche: Applicazione sul piede, lettura e intervento con trattamento
e Tecnica Metamorfica

e Storia della tecnica

* Lo schema prenatale

¢ Motivazione



e La pratica
¢ Manifestazioni del cambiamento

e Sessioni di pratica

Quarto modulo

La figura dell'operatore

Ore di aula 40

Ore di pratica 40

Contenuti

e La visione dell'operatore

e Riconoscere il suo talento e il suo modo di operare

e Come creare un proprio modo di essere operatore creando una sintesi delle tecniche usate

e Sessioni di pratica

Quinto Modulo

Salutogenesi

Come rinforzare le cause della salute

Ore di Aula 10

Ore di pratica 10

Contenuti

e Salutogenesi e promozione della salute

* Medicina allopatica

e Medicina naturopatica

® Psiconeuroimmunologia

e Strumenti di lavoro in gruppo ed individuali
e Laboratorio esperienzale sulla prosperita

® Principi etici e deontologici

Sesto Modulo

Orientamento e bilancio competenze



Ore Aula 20

Totale ore Aula:

Totale ore Pratica:
Totale ore esame:

Totale monte ore:

240
220
12

472



