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Studio Pilates

Segreteria 2421175912
www.centrodelloto.it

Calendario Reformer

Ora Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato
Individuale Individuale Individuale
h 10:15 David David/ Monica Desire/Fabiola/
Silvia
Circuito a 4 Circuito a 4 Individuale
h11:15 David David/ Monica Desire/Fabiola/
Silvia
Circuito a 4
h 15:00 David
Individuale Individuale
h 16:30 Fabiola Fabiola
Circuito a 4 Circuito a 4 Individuale
h 17:30 Fabiola Fabiola Desire/Fabiola/
Silvia
Circuito a 4 Circuito a 2 Circuito a 4 Circuito a 2 Circuito a 4 Individuale
h19:15 Silvia Germana Silvia Germana Silvia Desire/Fabiola/
Silvia
Circuito a2 Circuito a 2 Individuale/C2 Circuito a 2 Circuito a 2
h 20:15 Silvia Germana Silvia Germana Silvia
Listino Reformer Settembre 2019
Durata lezione N° lezioni Costo Validita
Individuale 50' 5 € 150,00 2 mesi
50' 10 € 290,00 3 mesi
50' 15 € 435,00 4 mesi
Circuito a 2 50' 5 € 125,00 2 mesi
50' 10 € 245,00 3 mesi
50' 15 € 360,00 4 mesi
Circuito a 4 50' 5 € 70,00 1 mese
50' 10 € 135,00 2 mesi
50' 15 € 200,00 3 mesi
50' 20 € 260,00 4 mesi
Individuale 50' 5 € 130,00 6 mesi
Pre-Post Parto 50' 10 € 250,00 6 mesi

* LEZIONE DI PROVA E GRATUITA

**Per il corso Pre-Post parto € richiesto il certificato medico

La Segreteria si trova presso la sede di Via U.Ojetti, 384 ed & aperta Tutti i pomeriggi dalle 16:30 alle 19:30.
Telefono _ 3927178813 ; email _ info@centrodelloto.it




