
Studio Pilates 

Ora Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 

h 9:30 Circuito a 2 
Team Pilates

h 11:00 Circuito a 2   
David

Circuito a 2  
David

Circuito a 2 
Team Pilates

h 12:15

h 15:00 Circuito a 2  
David

h 17:30 Circuito a 2     
Fabiola

Circuito a 2     
Fabiola

h 18:30 Circuito a 2     
Silvia

Circuito a 2     
Germana

Circuito a 2     
Silvia

Circuito a 2     
Germana

h 19:40 Circuito a 2     
Silvia

Circuito a 2     
Germana

Circuito a 2     
Silvia

Circuito a 2     
Germana

Durata lezione N° lezioni Costo Validità

Individuale 50' 5 € 150,00 2 mesi
50' 10 € 290,00 3 mesi

Circuito a 2 50' 5 € 125,00 2 mesi
50' 10 € 230,00 3 mesi

Segreteria 3927178813    
www.centrodelloto.it

* Tutte le elzioni in curcuito hanno la durata di 50 minuti                                                                                                    
** In tutti gli orari non interessati da lezioni  in circuito sono possibili lezioni individuali previo accordo con l'insegnante.

La Segreteria si trova presso la sede di Via Ugo Ojetti, 384                                                                                              
Telefono _ 3927178813  ; email _  info@centrodelloto.it

Listino Reformer Ottobre 2020

Calendario Reformer 2020/2021


